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1 Veranstalter und Ausrichter 

Veranstalter: Präsidium der DLRG e.V. 

Im Niedernfeld 1-3 

31542 Bad Nenndorf 

dmm@dlrg.de 

 

Ausrichter: Leitung Einsatz im Präsidium der DLRG 

2 Wettkampf 

 Zeitplan 

Einzelwettbewerbe - Freitag 11.10.2019 

Mannschaftswettbewerbe–Samstag 12.10.2019 

Details entnehmt Ihr bitte dem vorläufigen Zeitplan in Anlage 3. Wir behalten uns ausdrücklich 

vor, diesen bis zur Veröffentlichung des verbindlichen Zeitplans am 19.08.2019 zu ändern. Bitte 

beachtet, dass sich insbesondere die Startzeiten und die Zuordnung der Altersklassen zu den 

einzelnen Wettkampfblöcken noch ändern können: 

 Altersklassen 

Einteilung gemäß § 6 (1) des Regelwerks.  

Über die Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen 

Wettkampfjahr. Rettungssportlern ist der Start bei Mannschaftswettkämpfen in der jeweils 

nächst höheren Altersklasse gestattet. Bei Einzelwettkämpfen dürfen Rettungssportler ab der 

AK 13/14 jeweils in der nächst höheren Altersklasse starten. 

Der Start ist nur in einer Altersklasse und nur in einer Mannschaft je Veranstaltung erlaubt. 

Einzel- und Mannschaftswettkämpfe gelten als getrennte Veranstaltungen (§ 6.3). Gemischte 

Mannschaften werden wie männliche Mannschaften gewertet (§ 12.2). 

 Disziplinen 

Einzelwettkämpfe siehe § 7 des Regelwerks. 

Mannschaftswettkämpfe siehe § 8 des Regelwerks. 

 Teilnahmeberechtigung 

2.4.1 Qualifikationskriterien 

Für Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften erfolgt die Qualifikation in der entsprechenden 

Altersklasse aufgrund des ersten Platzes bzw. der erreichten höchsten Punktzahl des 

Mehrkampfergebnisses bei den jeweiligen Landesmeisterschaften. Wird ein Landesmeister 

nicht gemeldet, tritt an seine Stelle der bestplatzierte Nachrücker aus dem jeweiligen 

Landesverband. 

Stehen weitere Startplätze zur Verfügung, können die nachfolgenden Punktbesten laut Protokoll 

bis zum Meldeschluss gemeldet werden. Im begründeten Ausnahmefall (z.B. Einsatz für die 

Gesamtorganisation) kann die Leitung Einsatz des Präsidiums bis zum Meldeschluss den Start 

abweichend von Satz 1 genehmigen. 

mailto:dmm@dlrg.de
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Eine Startgenehmigung außer Konkurrenz ist nicht möglich. Den Betroffenen wird unmittelbar 

nach der Entscheidung über die Zulassungen eine Zu- bzw. Absage erteilt. 

2.4.2 Zulassung 

Zuständig für die Prüfung der Meldeunterlagen und die Entscheidung über die Zulassung ist 

der Veranstaltungsleiter „Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen“. Zur 

Unterstützung kann er Mitarbeiter berufen, die ihn beraten. 

In den Einzelwettbewerben werden 32 Teilnehmer und in den Mannschaftswettbewerben 

werden 24 Mannschaften zugelassen. 

2.4.3 Nachrückverfahren 

Bei den Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften gilt das bekannte Nachrückverfahren. 

Gleichzeitig werden Säumnisgebühren erhoben, wenn Teilnehmer oder Mannschaften ohne 

wichtigen Grund bei den Meisterschaften nicht antreten. Für die Umsetzung gilt das 

nachstehende Verfahren: 

Festlegung der Nachrücker/innen 

In jeder Altersklasse werden die acht punktbesten Einzelteilnehmer / Mannschaften, die nicht 

zum Start zugelassen wurden, als mögliche Nachrücker festgelegt. Die Veröffentlichung erfolgt 

mit der Liste der zugelassenen Teilnehmer unmittelbar nach Abschluss der Zulassung. 

Abmeldung 

Nach Veröffentlichung der Zulassung können Teilnehmer / Mannschaften, die ihren Startplatz 

nicht wahrnehmen können, bis 23.09.2019 23:59 Uhr ihre Startplatzberechtigung zurückgeben. 

Die Abmeldung erfolgt ausschließlich über den meldenden Landesverband per E-Mail an 

dmm@dlrg.de. 

Nachrücken 

Wenn ein Startplatz zurückgegeben wird, wird dieser dem nächsten punktbesten Nachrücker 

angeboten. Die DLRG informiert den Landesverband per E-Mail über die in der Meldung 

angegebenen Ansprechpartner. Diese haben die Annahme des Startplatzes für den Nachrücker 

innerhalb von 72 Stunden zu bestätigen. 

Erfolgt eine negative oder keine Rückmeldung innerhalb von 72 Stunden, verliert der 

Teilnehmer / die Mannschaft den Nachrückstatus und der Startplatz wird dem nächsten 

punktbesten Nachrücker angeboten. Dabei gilt das zuvor beschriebene Verfahren solange, bis 

ein Nachrücker bestätigt wird oder die Liste der Nachrücker abgearbeitet wurde. 

Unabhängig davon endet die Frist zur Bestätigung von Nachrückern am 26.09.2019, 23:59 Uhr. 

 Wertung 

Die Einzelstreckenmeisterschaft für Einzelwettbewerbe in der gemeinsamen Wertung der AK 

17/18 und der Offenen Altersklasse entfällt (s. 2.6 Regelwerk). 

Neben der im Regelwerk festgelegten Wertung für den Mehrkampf werden folgende 

Gesamtwertungen ausgelobt: 

1. Gesamtwertung beste Gliederung – Deutsche Clubmeisterschaft, 

2. Gesamtwertung bester Landesverband. 

 

Berücksichtigt werden alle Ergebnisse der Mehrkämpfe Einzel und Mannschaft zusammen für 

m/w. Die Punktevergabe erfolgt entsprechend dem internationalen Tableau: 
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Bei Mehrfachplatzierungen wird jeweils das beste Ergebnis pro Gliederung berücksichtigt. Für 

das zweitbeste und jedes weitere Resultat einer Gliederung werden keine Punkte vergeben. Die 

nachrangig platzierten Gliederungen rücken in der Wertung nicht auf. Punkte für die 

Gesamtwertung können maximal bis Platz 16 erzielt werden. 

 

Platz 1 2 3 4 5 6 7 8 

Punkte 20 18 16 14 13 12 11 10 

Platz 9 10 11 12 13 14 15 16 

Punkte 8 7 6 5 4 3 2 1 

 

Gesamtwertung beste Gliederung – Deutsche Clubmeisterschaft: 

Die Wertung erfolgt für die unterste Gliederungsebene für die die Teilnehmer gemäß 

Mitgliedsbuch startberechtigt sind, d. h. Ortsgruppen bzw. Bezirke, sofern keine weiteren 

Untergliederungen existieren. 

Voraussetzung für die Teilnahme ist die Angabe der untersten Gliederungsebene für 

Einzelteilnehmer und Mannschaften bei der Meldung durch den Landesverband. Meldungen 

ohne diese Angaben können bei der Wertung nicht berücksichtigt werden. Einzelheiten zur 

Meldung werden in der Anleitung zum Meldeformular erläutert. 

Gesamtwertung bester Landesverband: 

Hier erfolgt die Wertung für den Landesverband als unterste Gliederungsebene. 

2.5.1 Bekanntgabe der Ergebnisse 

Zwischen- und Endergebnisse werden in der Schwimmhalle ausgehängt. Einsprüche gegen 

ausgehängte Ergebnisse sind innerhalb von 30 Minuten nach Aushang vorzubringen. 

2.5.2 Siegerehrung 

Siehe Zeitplan, der Ort der Siegerehrung wird noch auf der Veranstaltungshomepage bekannt 

gegeben 

 Regelwerk 

Die DMM2019 werden nach dem ab 01.01.2016 gültigen „Regelwerk Rettungssport - 

Schwimmbad-Disziplinen“ unter Berücksichtigung des Präsidialratsbeschlusses vom 

20./21.04.2018 durchgeführt.  

Dieser lautet: 

Deutsche Meisterschaften;  

Trennung Einzelstreckenmeisterschaften und Mehrkampfmeisterschaften 

Mit dem Wettkampfjahr 2019 wird auf Bundesebene die Einzelstreckenwertung gemäß 

§12 Absatz 3 des "Regelwerks Rettungssport - Schwimmbad-Disziplinen" gestrichen. Der 

letzte Satz "Zusätzlich erfolgt eine gemeinsame Wertung beider Altersklassen in den 

Einzeldisziplinen." entfällt. 

Bei nationalen Meisterschaften gemäß dem "Regelwerk Rettungssport - Schwimmbad-

Disziplinen" gibt es somit für Mannschaften und Einzelteilnehmer nur die 

Mehrkampfwertung. 
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Gleichzeitig führt die DLRG eine Deutsche Einzelstreckenmeisterschaft in der Offenen 

Altersklasse für Einzelteilnehmer und Mannschaften nach dem jeweils aktuell gültigen 

Regelwerk der ILS ein. Diese Einzelstreckenmeisterschaften werden im Rahmen der 

Veranstaltung DLRG-Cup Pool in Verbindung mit der Qualifikation der 

Nationalmannschaft zum turnusmäßigen internationalen Wettkampf (Weltmeisterschaft, 

World Games, Europameisterschaft) durchgeführt. 

Ergänzungen und im Bedarfsfall abweichende Regelungen werden mit der 

Ausschreibung zum DLRG-Cup Pool festgelegt. 

Bei Widersprüchen zum nationalen "Regelwerk Rettungssport - Schwimmbad-

Disziplinen" hat dieser Beschluss Vorrang. 

Unterhalb der Bundesebene können die nachgeordneten Gliederungsebenen 

eigenständige Regelungen treffen.  

Gemäß dem zuvor genannten Regelwerk werden im Anhang die für das Jahr 2019 gültigen 

REC-Werte bekannt-gegeben. 

Im Regelwerk wird unter §10 Absatz 5 die zulässige Schwimmbekleidung definiert. Die genauen 

Ausführungen zur Umsetzung sind auf der Homepage der DLRG unter Rettungssport sowie im 

ISC (DLRG.net) veröffentlicht und gelten in ihrer aktuellen Fassung als Bestandteil dieser 

Ausschreibung.  

Sport-01-JJ Regeln zur Schwimmbekleidung bei rettungssportlichen Wettkämpfen der DLRG 

Sofern eine Selbsterklärung zum Gesundheitszustand vorgelegt wird, hat diese mit der 

aktuellen Version des Merkblatts M3-002 zu erfolgen. 

M3_002_JJ_Merkblatt_Gesundheitszustand.pdf 

Die angegebenen Links beziehen sich auf die gültige Fassung zum Zeitpunkt der 

Ausschreibung. Es gilt die aktuelle Version zum Zeitpunkt der Meisterschaften. 

 Startunterlagen 

Die laut Regelwerk erforderlichen Startunterlagen müssen von allen Teilnehmern beim 

Wettbewerb mitgeführt werden. Neben der in §4 Absatz 6 des Regelwerks festgelegten Form, 

kann der Nachweis auch mit einem Ausdruck aus dem „DLRG-Manager“ erfolgen, sofern die 

erforderliche Funktion zum Zeitpunkt der Meisterschaften im „DLRG-Manager“ zur Verfügung 

steht. Einzelheiten zur Ausführung werden auf der Homepage der Veranstaltung publiziert. 

Teilnehmer mit unvollständigen Unterlagen werden von der Teilnahme ausgeschlossen. Ein 

Nachreichen von Unterlagen im laufenden Wettkampf ist nicht möglich. 

Der Veranstalter behält sich vor, Startunterlagen/Mitgliedsbücher im laufenden Wettbewerb in 

Stichproben zu überprüfen. 

 Wettkampfstätte 

Wettkampfstätte: Stadionbad Hannover 

Robert-Enke-Straße 5, 30169 Hannover 

Wettkampfbahnen: 8 Bahnen mit 50 Meter Länge. 

Wassertemperatur:  ca. 26.5 °C 

Wassertiefe: ca. 1,80m – 4,80m 

Aufnahmetiefe der Puppen:  1,80m – 2,30m 

https://www.dlrg.de/fuer-mitglieder/einsatz/rettungssport/merkblaetter-und-ergaenzende-informationen.html
https://www.dlrg.net/index.php?doc=apps/docdownload/dokumente&usr%5bFLDR%5d=218
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/Medizin/Merkblaetter_Medizin/M3_002_17_Merkblatt_Gesundheitszustand.pdf
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 Wettkampfmaterial 

Folgende Ausrüstung wird vom Ausrichter gestellt und ist laut Regelwerk von den 

Wettkämpfern zu nutzen: 

• Gurtretter 

• Hindernisse 

• Puppen zum Schleppen  

 Kampfgericht 

Die Einladung bzw. Nominierung der Kampfrichter erfolgt mit gesondertem Schreiben durch 

den Beauftragten für das Kampfrichterwesen. Die Landesverbände können hierzu im Rahmen 

der Meldung Vorschläge einreichen. 

 Dopingkontrolle 

Die Veranstaltung wird bei der NADA angemeldet. Diese führt Dopingkontrollen nach eigenem 

Ermessen durch. 

Teilnehmer, die für die Dopingkontrolle ausgelost wurden, werden im laufenden Wettbewerb 

zur Dopingkontrolle aufgefordert. Die Teilnehmer haben dann innerhalb einer gesetzten Frist 

zur Dopingkontrolle zu erscheinen. 

Versäumt ein Teilnehmer die Dopingkontrolle innerhalb der gesetzten Frist, gilt dies als 

Dopingverstoß, was aufgrund §15 des Regelwerks unmittelbar zum Ausschluss vom Wettkampf 

führt. 

Informationen zum Anti-Doping-Regelwerk der NADA findet ihr auf der Homepage der NADA: 

http://www.nada-bonn.de. 

Teilnehmer, die ein Medikament einnehmen, das auf der Liste der verbotenen Substanzen 

aufgeführt wird, verweisen wir das Antragsformular Medizinische Ausnahmegenehmigung. 

3 Meldeverfahren 

 Meldungen 

Die Meldung ist ausschließlich per E-Mail an folgende Adresse zu richten: dmm@dlrg.de und 

muss folgende Unterlagen umfassen: 

1. Excel-Datei „DMM2019_Meldeunterlagen.xls“ mit den Tabellen 

• Anleitung 

• Einzel-Meldung 

• Mannschaft-Meldung 

• Ansprechpartner bei Rückfragen 

2. Erklärung nach § 4 Regelwerk (Anlage 1) 

3. Erklärung zum Datenschutz (Anlage 2) 

4. Das unterschriebene Protokoll der Landesmeisterschaften 2019 in elektronisch lesbarem 

Format als PDF-Datei. 

Das Protokoll muss den Vorgaben des Regelwerks § 16 entsprechen. Hierzu gehören neben 

dem Ergebnis insbesondere Angaben zu 

• Veranstalter und Ausrichter 

• personelle Besetzung von Veranstaltungsleitung, Schiedsgericht, Wettkampfleitung, 

Kampfgericht 

• Wettkampfanlage (Größe und Tiefe des Schwimmbeckens), Wassertemperatur, 

Anzahl der Bahnen, Aufnahmetiefe der Puppen 

• Originalunterschriften des Leiters Schiedsgericht und des Protokollführers 

Unvollständige Meldungen können nicht berücksichtigt werden! 

http://www.nada-bonn.de/
mailto:dmm@dlrg.de
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3.1.1 Meldezeiten Einzelwettbewerbe AK 17/18 & Offene Altersklasse 

Für die Einzelmeisterschaften der AK 17/18 und der Offenen Altersklasse erfolgt die 

Laufbesetzung nach den gemeldeten Zeiten für die jeweilige Disziplin. Hierbei wird die 

Meldezeit grundsätzlich von der Landesmeisterschaft übernommen. 

Im Fall einer Disqualifikation bei der Landesmeisterschaft kann die Meldezeit nicht anerkannt 

werden. Ersatzweise kann die Meldezeit von den Bezirksmeisterschaften nachgewiesen werden 

bzw. die nachstehende Regelung zur Anwendung kommen. 

Teilnehmer/innen, die für eine Disziplin melden, die sie bei den Landesmeisterschaften nicht 

bzw. nicht regelgerecht absolviert haben, können Meldepunkte durch ein Protokoll nachweisen. 

Berücksichtigt werden alle Wettkämpfe der Bundesebene (Deutsche Meisterschaft, 

Deutschlandpokal, DLRG Cup Pool, Junioren Rettungspokal u. a.) sowie Internationale 

Meisterschaften (WM, EM) und sonstige von der ILS bzw. von der ILSE sanktionierte 

Wettkämpfe aus den Jahren 2018 und 2019. Nicht berücksichtigt werden Meldezeiten von 

Qualifikations- und Kaderlehrgängen. 

Meldezeiten ohne Protokollnachweis werden auf 9:59,99 Minuten gesetzt. 

 Meldeschluss 

Vorläufiger Meldeschluss Teilnehmer: 01.08.2019 

Vorläufiger Meldeschluss Kampfrichter: 01.08.2019 

Veröffentlichung der eingegangenen Meldungen bis 8. August 2019 auf www.dlrg.de/sport.  

Finaler Meldeschluss Teilnehmer: 15. August 2019 

Meldungen bzw. Änderungen der Meldung mit allen zugehörigen Unterlagen (z. B. Protokolle) 

sind ausschließlich per E-Mail an dmm@dlrg.de möglich. 

Die Landesverbände melden ihre Einzelteilnehmer/innen und Mannschaften bis zum 

vorläufigen Meldeschluss an. Nach Veröffentlichung der vorläufigen Meldelisten können die 

Landesverbände Änderungen, Korrekturen und Ergänzungen bis zum finalen Meldeschluss am 

15. August 2019 an die angegebene Mail-Adresse einreichen.  

Meldungen bzw. Änderungen von Meldungen, die nach dem finalen Meldeschluss Teilnehmer 

(15.08.2019) erfolgen, werden nicht berücksichtig. Hiervon ausgenommen sind Abmeldungen, 

die bis zu Beginn der Zulassungssitzung eingehen. 

Abweichend hiervon gilt für die Meldung der Kampfrichter der 01.08.2019 als finaler 

Meldeschluss. 

 Veröffentlichung Zulassung / Meldeergebnis 

Die Veröffentlichung der Zulassung erfolgt bis zum 19.08.2019. Nach Abschluss des 

Nachrückverfahrens werden die Startlisten bis zum 04.10.2019 veröffentlicht. Eine erneute 

Veröffentlichung des Meldeergebnisses unter Berücksichtigung der Nachrücker erfolgt nicht. 

 Abgabefrist Namentliche Meldung 

Die namentliche Meldung der für die Mannschaft startenden Teilnehmer ist am Donnerstag 

10.10.2019 spätestens bis 20:00 Uhr im Wettkampfbüro der Veranstaltung abzugeben. Eine 

Abgabe der namentlichen Meldung per Mail ist nicht möglich. 

Mannschaften, die die Unterlagen nach der genannten Frist einreichen, sind von der Teilnahme 

ausgeschlossen. 

file:///C:/Users/hf/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/YQ0Y247X/www.dlrg.de/sport
mailto:dmm@dlrg.de
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Zur namentlichen Meldung stellen wir mit Veröffentlichung der Zulassung eine Datei zur 

Erfassung auf www.dlrg.de/sport bereit. Dort wird auch das Verfahren näher beschrieben. Als 

Ergebnis erhaltet Ihr einen Ausdruck den wir mit einem 2D-Scanner einlesen können 

4 Rahmenbedingungen 

 Unterkunft, Verpflegung, Begleitprogramm 

Der Ausrichter beabsichtigt Unterkünfte und Gemeinschaftsverpflegung anzubieten. Details 

hierzu werden zu einem späteren Zeitpunkt auf der Veranstaltungshomepage bekannt gegeben. 

Ebenfalls wird beabsichtigt ein Begleitprogramm zu organisieren. Infos hierzu werden ebenfalls 

auf der Veranstaltungshomepage veröffentlich 

5 Kostenregelung 

 Meldegeld 

Für die Teilnahme am Wettkampf wird folgendes Meldegeld erhoben: 

Je Einzelteilnehmer: 45,00€ 

Je Mannschaft: 162,00€ 

Damit ist die Teilnahme am Wettkampf und an der Siegerehrung / Abendveranstaltung für die 

Wettkämpfer pauschal abgegolten. 

Darüber hinaus sind im Meldegeld eines Einzelteilnehmers bzw. einer Mannschaft für einen 

Betreuer der Zugang zur Schwimmhalle im jeweiligen Veranstaltungsabschnitt sowie der 

Zugang zur Siegerehrung enthalten. In der Altersklasse 12 erhalten die Mannschaften 

Zugangskarten für einen zweiten Betreuer. 

 Betreuer und Besucher 

Weitere Betreuer sowie Besucher können vorbehaltlich der Kapazität in der Schwimmhalle 

Karten für einzelne Veranstaltungsabschnitte zum Preis von 10€ erwerben. Diese gelten auch 

für den Zugang zur Siegerehrung. Details hierzu werden zu einem späteren Zeitpunkt 

bekanntgegeben. 

 Kosten für Unterkunft, Verpflegung und Begleitprogramm 

Kosten für eventuell bereit gestellte Unterkünfte, Verpflegung und das Begleitprogramm sind 

nicht im Meldegeld erhalten. Sobald diese feststehen, werden sie auf der Homepage 

veröffentlicht. 

 Zahlungsfrist 

Die Überweisung sämtlicher Kosten muss spätestens 14 Tage nach Veröffentlichung der 

Zulassung auf das nachstehende Konto erfolgen:  

Konto-Inhaber: DLRG e.V.  

Bank: Volksbank in Schaumburg e.G 

IBAN: DE81 2559 1413 7306 7890 00 

BIC: GENODEF1BCK 

Verwendungszweck: „DMM2019“+ Name des Landesverbandes 

Meldegelder und sonstige Kosten von Mannschaften und Teilnehmern können im Falle der 

Abmeldung bzw. des Fernbleibens nicht erstattet werden. Ausnahmen hiervon sind im 

Nachrückverfahren beschrieben. 

http://www.dlrg.de/sport
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 Säumnisgebühr 

Wird ein Teilnehmer oder eine Mannschaft nach dem Ende des Nachrückverfahrens 

abgemeldet oder tritt nicht zum Start an, wird dem meldenden Landesverband eine Gebühr in 

Höhe des Meldegeldes in Rechnung gestellt. 

Die Säumnisgebühr entfällt, wenn die Abmeldung aus medizinischen Gründen erfolgt und mit 

einem ärztlichen Attest nachgewiesen wird. 

Die Gründe für eine Abmeldung müssen nach dem Abschluss des Nachrückverfahrens liegen. 

Eine Abmeldung aus medizinischen Gründen von Einzelteilnehmer bei den 

Einzelmeisterschaften, welche bei den Mannschaftsmeisterschaften starten, wird nicht 

anerkannt.  

 Abrechnung 

Die Rechnungsstellung bzw. evtl. Kostenerstattung im Rahmen des Nachrückerfahrens, erfolgt 

im Anschluss an die Veranstaltung. 

 Reisekosten 

Reisekosten werden nicht erstattet. 

6 Sicherheitsmaßnahmen 

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass das Mitbringen von Stühlen jeglicher Art aus 

Sicherheitsgründen nur eingeschränkt gestattet werden kann. Der Veranstalter behält sich 

ausdrücklich vor, die Nutzung einzuschränken oder zu untersagen, wenn die Sicherheit der 

Veranstaltung oder andere Gründe dies erfordern. 

7 Information und Kommunikation 

 Allgemeine Kommunikation 

Alle weiteren Informationen (Zulassung, Startlisten, Zeitplan, etc.) zur DMM2019 werden 

ausschließlich im Internet veröffentlicht. Sie können auf der Homepage der DLRG abgerufen 

werden: 

 

www.dlrg.de/sport 

 

Bei Fragen und Anregungen sind die Veranstaltungsleitung und das Organisationsteam unter 

folgender E-Mail erreichbar: 

 

dmm@dlrg.de 

 

 Organisationsbüro 

Während der Veranstaltung ist das Organisationsteam über Mobiltelefon erreichbar. Zusätzlich 

wird vor Ort ein Organisationsbüro als Anlaufpunkt (z.B: für Abgabe der Startunterlagen) 

eingerichtet. Ort und Erreichbarkeit werden .zu einem späteren Zeitpunkt bekannt gegeben 

 

file:///C:/Users/hf/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/YQ0Y247X/www.dlrg.de/sport
mailto:dmm@dlrg.de
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8 Öffentlichkeitsarbeit 

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während des Wettkampfes Foto- und 

Filmaufnahmen angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG in den 

Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen Einwilligung der 

fotografierten Personen. Die durch die DLRG beauftragten Fotografen/Kamerateams tragen 

darüber hinaus dafür Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt 

bleiben, das Öffentlichkeits-Team der DLRG wird darauf auch bei anderen Medienvertretern 

achten. 

Die DLRG behält sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte Bilder und Filmaufnahmen für 

verbandsinterne Zwecke (bspw. Darstellung des Rettungssports in der Öffentlichkeit allgemein, 

Verwendung in Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu verwenden. 

Für darüberhinausgehende Anwendungen, insbesondere kommerzieller Art, wird die DLRG sich 

im Einzelfall mit der jeweils fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies im Rahmen 

der §22 und §23 KunstUrhG notwendig ist. 

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer damit einverstanden. 

9 Datenschutz 

Die in der Anmeldung zu den Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften 2019 im 

Rettungsschwimmen angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, 

Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum und OG werden ausschließlich zum Zwecke 

der Bearbeitung der Anmeldung und der Durchführung des Wettkampfes erhoben. Die 

Leistungsergebnisse werden gespeichert und im Internet veröffentlicht. Die Datenverarbeitung 

erfolgt durch die DLRG-Bundesgeschäftsstelle, Im Niedernfeld 1-3, 31542 Bad Nenndorf, Tel.: 

05723-9550, E-Mail: info@dlrg.de. 

Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b der Verordnung des 

Europäischen Parlaments und des Rates zum Schutz natürlicher Personen bei der Verarbeitung 

personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG 

(DatenschutzgrundVerordnung (DS-GVO))   

Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10 DS-GVO weiter. 

Die DLRG stellt durch geeignete technische und organisatorische Maßnahmen sicher, dass ein 

Zugriff auf diese Daten nur durch befugtes Personal möglich ist. Die Daten werden für die 

Dauer von 30 Jahren gespeichert. Der Datenübermittlung kann jederzeit mit Wirkung für die 

Zukunft widersprochen werden. In diesem Fall werden die Daten gelöscht. Eine Teilnahme am 

Wettkampf ist dann nicht mehr möglich. 

Meldungen können nur entgegengenommen werden, wenn das entsprechende Formular 

(Anlage 2) durch den Verantwortlichen für die Meldung unterschrieben vorliegt. 

  

mailto:info@dlrg.de
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10 Termine und Fristen 

1. Veröffentlichung Ausschreibung 21.12.2018 

2. Veröffentlichung Meldeformular 30.06.2019 

3. Vorläufiger Meldeschluss 01.08.2019 

4. Veröffentlichung vorläufige Meldelisten 08.08.2019 

5. Finaler Meldeschluss 15.08.2019 

6. Veröffentlichung der Zulassung 19.08.2019 

7. Zahlungsfrist Meldegebühr und sonstige Kosten 02.09.2019 

8. Frist Abmeldung Teilnehmer 23.09.2019 

9. Schließung Nachrückerliste 26.09.2019 

10. Einstellung Startlisten & Laufeinteilung 04.10.2019 

11. Veranstaltungstermin Do. 10.10. bis So. 13.10.2019 

 

11 Anlagen 

Folgende Anlagen sind Bestandteil der Ausschreibung: 

1. Erklärung gemäß §4 Regelwerk 

2. Datenschutzerklärung 

3. Vorläufiger Zeitplan 

4. REC-Werte für das Wettkampfjahr 2019 
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Anlage 1 Erklärung gem. § 4 Regelwerk, abzugeben mit der Meldung 

47. Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 

11.10.-12.10.2019 

 

 

Erklärung gemäß § 4 Regelwerk 
 

 

Meldender Landesverband: _________________________________________ 

 

Hiermit erkläre ich als meldender Vertreter meines DLRG-Landesverbandes, dass die 

Teilnahmeberechtigung und Startvoraussetzungen gemäß §4 des Regelwerks von den Einzel- 

und Mannschaftsteilnehmern erfüllt sind. 

 

Hiermit wird außerdem bestätigt, dass die Mitgliedsbücher unserer Gliederungen geprüft 

wurden und den Vorgaben des Regelwerks entsprechen. 

 

Insbesondere bestätige ich nach §4 Abs. 1 des Regelwerks: 

 

• die Mitgliedschaft in und die Startberechtigung für die jeweilige DLRG-Gliederung laut 

Meldebogen, 

• das Vorliegen einer gültigen Selbsterklärung zum Gesundheitszustand bzw. eines gültigen 

ärztlichen Gesundheitszeugnisses  für den Zeitraum der Meisterschaften, 

• das Vorliegen der altersentsprechenden Schwimm- bzw. Rettungsschwimmprüfung.  

• Bei Teilnehmern ab 16 Jahren zusätzlich:  

das Vorliegen des Rettungsschwimmabzeichens Silber oder Gold nicht älter als 36 Monate  

sowie in den Jahren ohne Erwerb/Wiederholung das Vorliegen des Nachweises der 

kombinierten Übung (mindestens Rettungsschwimmabzeichen Silber) nicht älter als 12 

Monate. 
 

 

 

___________ ______________ _________________________ 

Datum Stempel Unterschrift (Funktion) 
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Anlage 2 Kenntnisnahme Datenschutzhinweis und freiwillige Einwilligung in 

die Datenspeicherung, abzugeben mit der Meldung 

47. Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen - 11.10.-12.10.2019 

Die in der Anmeldung zu den Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften 2019 im 

Rettungsschwimmen angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, 

Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum und OG werden ausschließlich zum Zwecke 

der Bearbeitung der Anmeldung und der Durchführung des Wettkampfes erhoben. Die 

Leistungsergebnisse werden gespeichert und im Internet veröffentlicht. Die Datenverarbeitung 

erfolgt durch die DLRG-Bundesgeschäftsstelle, Im Niedernfeld 1-3, 31542 Bad Nenndorf, Tel.: 

05723-9550, E-Mail: info@dlrg.de. 

Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b der Verordnung des 

Europäischen Parlaments und des Rates zum Schutz natürlicher Personen bei der Verarbeitung 

personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG 

(Datenschutzgrund-Verordnung (DS-GVO))  

Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10 DS-GVO weiter.  

Die DLRG stellt durch geeignete technische und organisatorische Maßnahmen sicher, dass ein 

Zugriff auf diese Daten nur durch befugtes Personal möglich ist. Die Daten werden für die 

Dauer von 30 Jahren gespeichert. Der Datenübermittlung kann jederzeit mit Wirkung für die 

Zukunft widersprochen werden. In diesem Fall werden die Daten gelöscht. Eine Teilnahme am 

Wettkampf ist dann nicht mehr möglich. 

Der meldende Vertreter des genannten DLRG-Landesverbandes bestätigt mit seiner 

Unterschrift, dass alle Teilnehmer/innen seines Landesverbandes über diese 

Datenschutzbestimmungen informiert wurden und ihr Einverständnis erklärt haben (bei 

Minderjährigen jeweils die Erziehungsberechtigten) 

  Ich habe die Datenschutzhinweise gelesen. 

___________________________  __________________________________________ 

Landesverband   Datum/Unterschrift (Funktion) 

__________________________________________________________________________________ 

Freiwillige Einwilligung in die Datenspeicherung 

  Hiermit willige ich ein, dass die in dieser Anmeldung angegebenen personenbezogenen 

Daten, insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum, 

OG, Leistungs-ergebnisse für Auswertungszwecke über die Zeit von 30 Jahren hinaus 

bis auf Widerruf gespeichert werden. Der Widerruf der Datenspeicherung ist per Post an 

die DLRG-Bundesgeschäftsstelle, Rettungssport, Im Niedernfeld 1-3, 31542 Bad 

Nenndorf zu richten oder per Mail an: info@bgst.dlrg.de. 

Der meldende Vertreter des genannten DLRG-Landesverbandes bestätigt mit seiner 

Unterschrift, dass alle Teilnehmer/innen seiner Mannschaft/Gliederung über diese 

Datenschutzbestimmungen informiert wurden und ihr Einverständnis erklärt haben (bei 

Minderjährigen jeweils der Erziehungsberechtigte). 

  Ich habe die Datenschutzhinweise gelesen und bin damit einverstanden. 

___________________________  __________________________________________ 

Landesverband   Datum/Unterschrift (Funktion) 

mailto:info@bgst.dlrg.de


47. Deutsche Mehrkampf- Meisterschaften im Rettungsschwimmen  Ausschreibung Stand 21.12.2018 

 

www.dlrg.de/sport S. 14 / 19 

 

Anlage 3 Vorläufiger unverbindlicher Zeitplan 

 

Vorläufiger Zeitplan 

47. Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften  

im Rettungsschwimmen 

Stadionbad Hannover 

   
Freitag, 11.10.2019 Einzelwettbewerbe 

07:30 - 08:15 Uhr Einlass/Einschwimmen AK 17/18 

08:30 - 13:30 Uhr Wettbewerb Offene AK 

   14:00 - 14:45 Uhr Einschwimmen AK 15/16 

    AK 13/14 

15:00 - 18:00 Uhr Wettbewerb AK 12 

   
Samstag, 12.10.2019 Mannschaftswettbewerbe 

   07:00 - 07:50 Uhr Einlass/Einschwimmen AK 17/18 weiblich 

08:00 - 11:10 Uhr Wettbewerb 

AK 17/18 männlich 

Damen-offene AK 

Herren-offene AK 

   11:15 - 12:00 Uhr Einschwimmen AK 12 weiblich 

12:15 - 14:35 Uhr Wettbewerb 
AK 12 männlich 

AK 13/14 weiblich 

   14:40 - 15:30 Uhr Einschwimmen AK 13/14 männlich 

15:40 - 18:10 Uhr Wettbewerb 
AK 15/16 weiblich 

AK 15/16 männlich 

   ab ca. 20.00 Uhr Siegerehrung 

   

Die Veranstaltungsleitung behält sich ausdrücklich vor, die 

Zusammensetzung und Reihenfolge der Wettkampfabschnitte bis zur 

Veröffentlichung der Zulassung zu ändern.  

 

  



Rekorde Nationales Regelwerk Mannschaftswettbewerbe für 2019 Stand 14.12.2018

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rec-Wert Rekord Über-

trag aus AK

DM2004 AK 12 w 4 x 25 m Hindernisstaffel 1:06,20 Weimar 66,20

DM2014 AK 12 w 4 x 25 m Rettungsstaffel 0:58,17 Luckenwalde 1 58,17

DM2015 AK 12 w 4 x 25 m Gurtretterstaffel 1:11,49 Nieder-Olm/Wörrstadt 71,49

DM2015 AK 12 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:24,60 Weimar 1 84,60

DM2001 AK 12 m 4 x 25 m Hindernisstaffel 1:04,10 Anklam 64,10

DM2017 AK 12 m 4 x 25 m Rettungsstaffel 0:56,74 Obere Elbe Pirna 56,74

DM2017 AK 12 m 4 x 25 m Gurtretterstaffel 1:11,13 Völklingen 71,13

DM2017 AK 12 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:20,26 Völklingen 80,26

DM2015 AK 13/14 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:10,44 Weimar 1 130,44

DM2018 AK 13/14 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:41,68 Nieder-Olm/Wörrstadt 101,68

DM2013 AK 13/14 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:59,03 Nieder-Olm / Wörrstadt 119,03

DM2016 AK 13/14 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:19,16 Luckenwalde 1 139,16

DM2018 AK 13/14 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:59,22 Weimar 119,22

DM2018 AK 13/14 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:32,27 Weimar 92,27

DM2010 AK 13/14 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:49,79 Luckenwalde 109,79

DM2016 AK 13/14 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:06,56 Luckenwalde 126,56

DM2015 AK 15/16 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:04,07 Nieder-Olm/Wörrstadt 124,07

DM2015 AK 15/16 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:36,78 Nieder-Olm/Wörrstadt 96,78

JRP2015 AK 15/16 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:51,31 Westfalen 111,31

DM2018 AK 15/16 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:12,26 Luckenwalde 132,26

DM2015 AK 15/16 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:49,90 Weimar 109,90

DM2016 AK 15/16 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:17,92 Verl 77,92

DM2017 AK 15/16 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:42,46 Schwerte 102,46

DM2016 AK 15/16 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:53,93 Verl 113,93

Adelaide 2018 AK 17/18 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,16 Polen 106,16 AK offen

Adelaide 2018 AK 17/18 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:17,63 Rane Rosse Aqvasport A.S.D. 77,63 AK offen

Adelaide 2018 AK 17/18 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:37,47 Wroclaw Rescue Team 97,47 AK offen

Leipzig 2018 AK 17/18 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:00,83 Schwerte 120,83 AK offen

WG2017 AK 17/18 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:36,62 Japan 96,62 AK offen

WG2017 AK 17/18 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:04,04 Deutschland 64,04 AK offen

Adelaide 2018 AK 17/18 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:26,19 Deutschland 86,19 AK offen

Würzburg 2016 AK 17/18 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:38,78 Stralsund 98,78 AK offen

Adelaide 2018 AK offen w 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,16 Polen 106,16

Adelaide 2018 AK offen w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:17,63 Rane Rosse Aqvasport A.S.D. 77,63

Adelaide 2018 AK offen w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:37,47 Wroclaw Rescue Team 97,47

Leipzig 2018 AK offen w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:00,83 Schwerte 120,83

WG2017 AK offen m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:36,62 Japan 96,62

WG2017 AK offen m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:04,04 Deutschland 64,04

Adelaide 2018 AK offen m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:26,19 Deutschland 86,19

Würzburg 2016 AK offen m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:38,78 Stralsund 98,78

Änderungen gegenüber 2018 sind rot markiert
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Rekorde Nationales Regelwerk Mannschaftswettbewerbe für 2019 Stand 14.12.2018

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rec-Wert Rekord Über-

trag aus AK

DSM2018 AK 100 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:04,45 Harsewinkel 124,45

DSM2015 AK 100 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:27,70 Schwerte 87,70

DSM2018 AK 100 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:50,80 Harsewinkel 110,80

DSM2017 AK 100 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:13,12 Harsewinkel 133,12

DSM2015 AK 100 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,00 Stralsund 106,00

DSM2018 AK 100 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:12,04 Gütersloh 72,04 AK 120

DSM2018 AK 100 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:35,17 Dettingen 95,17 AK 120

DSM2015 AK 100 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:50,95 Stralsund 110,95

DSM2015 AK 120 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:06,17 Region Uetersen 126,17

DSM2017 AK 120 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:35,70 Bietigheim-Bissingen 95,70

DSM2014 AK 120 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:55,12 Region Uetersen 115,12

DSM2014 AK 120 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:15,94 Schwerte 135,94

DSM2018 AK 120 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:46,28 Dettingen 106,28

DSM2018 AK 120 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:12,04 Gütersloh 72,04

DSM2018 AK 120 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:35,17 Dettingen 95,17

DSM2017 AK 120 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:52,25 Gütersloh 112,25

DSM2018 AK 140 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:10,85 Charlottenburg-Wilmersdorf 130,85

DSM2016 AK 140 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:37,65 Region Uetersen 97,65

DSM2016 AK 140 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:59,27 Region Uetersen 119,27

DSM2017 AK 140 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:19,62 Charlottenburg-Wilmersdorf 139,62

DSM2016 AK 140 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:52,02 Gütersloh 112,02

DSM2016 AK 140 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:14,79 Gütersloh 74,79

DSM2015 AK 140 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:42,19 Gütersloh 102,19

DSM2015 AK 140 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:54,19 Gütersloh 114,19

DSM2011 AK 170 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:18,42 Dissen - Rothenfelde 138,42

DSM2016 AK 170 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:47,43 Reichenbach/Fils 107,43

DSM2017 AK 170 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:04,70 Luckenwalde 124,70

DSM2017 AK 170 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:33,23 Luckenwalde 153,23

DSM2018 AK 170 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:55,29 Wadgassen 115,29

DSM2017 AK 170 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:21,26 Alpen 81,26 AK 200

DSM2017 AK 170 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:45,95 Wadgassen 105,95

DSM2017 AK 170 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 1:57,69 Bietigheim-Bissingen 117,69

DSM2018 AK 200 w 4 x 50 m Hindernisstaffel 2:22,41 Dissen-Bad Rothenfelde 142,41

DSM2018 AK 200 w 4 x 25 m Puppenstaffel 1:56,05 Reichenbach/Fils 116,05

DSM2018 AK 200 w 4 x 50 m Gurtretterstaffel 2:09,18 Niederes Elbtal 129,18

DSM2018 AK 200 w 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:41,79 Niederes Elbtal 161,79

DSM2017 AK 200 m 4 x 50 m Hindernisstaffel 1:57,04 Alpen 117,04

DSM2017 AK 200 m 4 x 25 m Puppenstaffel 1:21,26 Alpen 81,26

DSM2017 AK 200 m 4 x 50 m Gurtretterstaffel 1:50,25 Alpen 110,25

DSM2017 AK 200 m 4 x 50 m Rettungsstaffel 2:02,77 Gelsenkirchen-Mitte 122,77

DSM2018 AK 240 w 4 x 50 m Freistilstaffel 2:38,40 Magdeburg 158,40

DSM2018 AK 240 w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:19,00 Magdeburg 79,00

DSM2012 AK 240 w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:52,01 Mönchengladbach 112,01

DSM2016 AK 240 m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:02,17 Wadgassen 122,17

DSM2016 AK 240 m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:02,01 Wadgassen 62,01

DSM2015 AK 240 m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:26,94 Gelsenkirchen-Mitte 86,94

DSM2014 AK 280+ w 4 x 50 m Freistilstaffel 3:39,78 Tönisvorst 219,78

DSM2014 AK 280+ w 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:39,35 Tönisvorst 99,35

DSM2013 AK 280+ w 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 2:13,58 Tönisvorst 133,58

DSM2017 AK 280+ m 4 x 50 m Freistilstaffel 2:40,92 Magdeburg 160,92

DSM2016 AK 280+ m 4 x 25 m Rettungsstaffel 1:14,78 Hochneukirch 74,78

DSM2013 AK 280+ m 4 x 25 m Rückenlage ohne Armtätigkeit 1:50,04 Mönchengladbach 110,04

Änderungen gegenüber 2018 sind rot markiert
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Rekorde Nationales Regelwerk Einzelwettbewerbe für 2019 Stand 14.12.2018

Wettkampf Altersklasse w/m Disziplin Zeit Name Rec-Wert Rekord Über-

trag aus AK

DM2015 AK 12 w 50 m Hindernisschwimmen 0:31,03 Freyer, Henriette 31,03

DM2015 AK 12 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:32,69 Freyer, Henriette 32,69

DM2014 AK 12 w 50 m Flossenschwimmen 0:22,70 Buchner, Lara 22,70

DM2016 AK 12 m 50 m Hindernisschwimmen 0:30,02 Schubert, Louis 30,02

DM2015 AK 12 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:34,15 Prax, Richard 34,15

DM2016 AK 12 m 50 m Flossenschwimmen 0:21,32 Müller, Jannis 21,32

DM2017 AK 13/14 w 100 m Hindernisschwimmen 1:04,56 Freyer, Henriette 64,56

DM2017 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,95 Holt, Nina 38,95

DM2017 AK 13/14 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:26,80 Holt, Nina 26,80

DM2016 AK 13/14 m 100 m Hindernisschwimmen 1:01,23 Totaro, Gian-Luca 61,23

DM2004 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe 0:35,90 Hassemeier, Marcel 35,90

DM2018 AK 13/14 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:23,23 Müller, Jannis 23,23

DM2018 AK 15/16 w 100 m Hindernisschwimmen 1:03,44 Freyer, Henriette 63,44

Limerick 2018 AK 15/16 w 50 m Retten einer Puppe 0:36,96 Holt, Nina 36,96

Limerick 2018 AK 15/16 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:55,01 Lauerwald, Undine 55,01

DM2006 AK 15/16 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,10 Hassemeier, Marcel 57,10

DM2012 AK 15/16 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,80 Perling, Joshua 32,80

JRP2015 AK 15/16 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:49,35 Schmidt, Thorben 49,35

WG2009 AK 17/18 w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying 121,88 AK offen

Gold Coast 2016 AK 17/18 w 50 m Retten einer Puppe 0:32,79 Quilter, Laura 32,79 AK offen

Limerick 2018 AK 17/18 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:50,78 Lucrezia, Fabretti 50,78 AK offen

Warendorf 2015 AK 17/18 w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:08,86 Lee, Samantha 68,86 AK offen

Adelaide 2018 AK 17/18 w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:57,05 Federicia, Volpini 57,05 AK offen

Warendorf 2017 AK 17/18 w 200 m Super Lifesaver 2:21,73 Davies, Prue 141,73 AK offen

Rescue2014 AK 17/18 m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,33 Kent, Steven 113,33 AK offen

WG2017 AK 17/18 m 50 m Retten einer Puppe 0:27,27 Wieck, Danny 27,27 AK offen

Warendorf 2018 AK 17/18 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:44,21 Malkowski, Jan 44,21 AK offen

Warendorf 2017 AK 17/18 m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:58,82 Matthew Davis 58,82 AK offen

WG2017 AK 17/18 m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:49,02 Musso, Jacopo 49,02 AK offen

Milano 2017 AK 17/18 m 200 m Super Lifesaver 2:04,33 Gilardi, Federico 124,33 AK offen

WG2009 AK offen w 200 m Hindernisschwimmen 2:01,88 Lu, Ying 121,88

Gold Coast 2016 AK offen w 50 m Retten einer Puppe 0:32,79 Quilter, Laura 32,79

Limerick 2018 AK offen w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:50,78 Lucrezia, Fabretti 50,78

Warendorf 2015 AK offen w 100 m Kombinierte Rettungsübung 1:08,86 Lee, Samantha 68,86

Adelaide 2018 AK offen w 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:57,05 Federicia, Volpini 57,05

Warendorf 2017 AK offen w 200 m Super Lifesaver 2:21,73 Davies, Prue 141,73

Rescue2014 AK offen m 200 m Hindernisschwimmen 1:53,33 Kent, Steven 113,33

WG2017 AK offen m 50 m Retten einer Puppe 0:27,27 Wieck, Danny 27,27

Warendorf 2018 AK offen m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:44,21 Malkowski, Jan 44,21

Warendorf 2017 AK offen m 100 m Kombinierte Rettungsübung 0:58,82 Matthew Davis 58,82

WG2017 AK offen m 100 m Retten mit Flossen und Gurtretter 0:49,02 Musso, Jacopo 49,02

Milano 2017 AK offen m 200 m Super Lifesaver 2:04,33 Gilardi, Federico 124,33
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DSM2016 AK 25 w 100 m Hindernisschwimmen 1:03,72 Walter, Laura 63,72

DSM2015 AK 25 w 50 m Retten einer Puppe 0:37,82 Kittel, Christine 37,82 AK 30

DSM2018 AK 25 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:58,72 Heinrichsmeier, Sarah 58,72

DSM2016 AK 25 m 100 m Hindernisschwimmen 0:56,11 Tielsch, Dominik 56,11

DSM2015 AK 25 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,03 Bockhorst, Alexander 32,03

DSM2017 AK 25 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:52,39 Sander, Roman 52,39

DSM2015 AK 30 w 100 m Hindernisschwimmen 1:04,92 Kittel, Christine 64,92

DSM2015 AK 30 w 50 m Retten einer Puppe 0:37,82 Kittel, Christine 37,82

DSM2015 AK 30 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:04,41 Kuhl, Julia 64,41
DSM2016 AK 30 m 100 m Hindernisschwimmen 0:56,70 Zinram, Matthias 56,70

DSM2015 AK 30 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,03 Bahro, Nyk 32,03

DSM2018 AK 30 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:52,66 Jagiella, Jens 52,66

DSM2017 AK 35 w 100 m Hindernisschwimmen 1:07,00 Hübner, Julia 67,00

DSM2014 AK 35 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,38 Libera-Körner, Jeanette 38,38 AK 40

DSM2017 AK 35 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:04,73 Adam, Stefanie 64,73 AK 40

DSM2010 AK 35 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,52 Reznichenko, Alexey 57,52

DSM2016 AK 35 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,25 Laurent, Thorsten 32,25 AK 40

DSM2011 AK 35 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:54,87 Reznichenko, Alexey 54,87

DSM2016 AK 40 w 100 m Hindernisschwimmen 1:09,15 Kother, Eileen 69,15

DSM2016 AK 40 w 50 m Retten einer Puppe 0:38,38 Libera-Körner, Jeanette 38,38

DSM2017 AK 40 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:04,73 Adam, Stefanie 64,73

DSM2016 AK 40 m 100 m Hindernisschwimmen 0:57,68 Laurent, Thorsten 57,68

DSM2016 AK 40 m 50 m Retten einer Puppe 0:32,25 Laurent, Thorsten 32,25

DSM2017 AK 40 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:56,09 Laurent, Thorsten 56,09

DSM2017 AK 45 w 100 m Hindernisschwimmen 1:10,45 Grundheber, Antje 70,45

DSM2018 AK 45 w 50 m Retten einer Puppe 0:39,34 Libera-Körner, Jeanette 39,34

DSM2018 AK 45 w 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 1:07,90 Libera-Körner, Jeanette 67,90

DSM2017 AK 45 m 100 m Hindernisschwimmen 1:01,44 Scharfenberg, Hagen 61,44

DSM2016 AK 45 m 50 m Retten einer Puppe 0:34,34 Kilders, Hermann-Josef 34,34

DSM2011 AK 45 m 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:57,83 Haaser, Norbert 57,83

DSM2016 AK 50 w 100 m Hindernisschwimmen 1:15,82 Hofmann-Scheidler, Claudia 75,82

DSM2018 AK 50 w 50 m Retten einer Puppe 0:45,10 Lauerwald, Ute-Christiane 45,10

DSM2018 AK 50 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:32,05 Lauerwald, Ute-Christiane 32,05

DSM2018 AK 50 m 100 m Hindernisschwimmen 1:01,50 Janßen, Thomas 61,50

DSM2018 AK 50 m 50 m Retten einer Puppe 0:34,44 Janßen, Thomas 34,44

DSM2016 AK 50 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:24,91 Haaser, Norbert 24,91

DSM2015 AK 55 w 100 m Hindernisschwimmen 1:20,48 Geyer, Sabine 80,48

DSM2015 AK 55 w 50 m Retten einer Puppe 0:45,91 Franke, Angela 45,91

DSM2018 AK 55 w 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:35,04 Niestegge, Doris 35,04

DSM2014 AK 55 m 100 m Hindernisschwimmen 1:03,94 Meik, Michael 63,94

DSM2015 AK 55 m 50 m Retten einer Puppe 0:36,42 Meik, Michael 36,42

DSM2018 AK 55 m 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 0:25,52 Venohr, Heiko 25,52
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DSM2018 AK 60 w 50 m Freistilschwimmen 0:35,06 Franke, Angela 35,06

DSM2018 AK 60 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:41,43 Hannebohm, Marion 41,43

DSM2018 AK 60 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:28,80 Franke, Angela 28,80

DSM2018 AK 60 m 50 m Freistilschwimmen 0:27,70 Meik, Michael 27,70

DSM2018 AK 60 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:30,88 Meik, Michael 30,88

DSM2018 AK 60 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:19,56 Meik, Michael 19,56

DSM2004 AK 65 w 50 m Freistilschwimmen 0:37,20 Reich, Helga 37,20

DSM2009 AK 65 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,14 Röse, Hannelore 44,14

DSM2010 AK 65 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:33,08 Bongartz Uschi 33,08

DSM2004 AK 65 m 50 m Freistilschwimmen 0:31,10 Walbrach, Olaf 31,10

DSM2017 AK 65 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:36,90 Bloch, Herbert 36,90

DSM2016 AK 65 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:25,55 Wolters, Heinz Herbert 25,55

DSM2006 AK 70 w 50 m Freistilschwimmen 0:38,60 Reich, Helga 38,60

DSM2007 AK 70 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:46,80 Lange, Ingrid 46,80

DSM2015 AK 70 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:31,44 Bongartz, Uschi 31,44

DSM2009 AK 70 m 50 m Freistilschwimmen 0:32,22 Walbrach, Olaf 32,22

DSM2017 AK 70 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:40,48 Stockhammer, Peter 40,48

DSM2011 AK 70 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:24,43 Pfletschinger, Peter 24,43

DSM2012 AK 75 w 50 m Freistilschwimmen 0:41,62 Reich, Helga 41,62

DSM2012 AK 75 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:50,17 Lange, Ingrid 50,17

DSM2018 AK 75 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:34,13 Schleupen, Dagmar 34,13

DSM2016 AK 75 m 50 m Freistilschwimmen 0:35,07 Full, Hans 35,07

DSM2011 AK 75 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:44,64 Tretner, Werner 44,64

DSM2017 AK 75 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:24,66 Full, Hans 24,66

DSM2016 AK 80 w 50 m Freistilschwimmen 0:43,83 Reich, Helga 43,83

DSM2017 AK 80 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:59,17 Lange, Ingrid 59,17

DSM2009 AK 80 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:37,61 Lemmes, Else 37,61

DSM2017 AK 80 m 50 m Freistilschwimmen 0:37,84 Hole, Gerhard 37,84

DSM2016 AK 80 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 0:45,23 Tretner, Werner 45,23

DSM2016 AK 80 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:28,39 Tretner, Werner 28,39

DSM2011 AK 85 w 50 m Freistilschwimmen 1:13,98 Lemmes, Else 73,98

DSM2011 AK 85 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:12,61 Lemmes, Else 72,61

DSM2011 AK 85 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:41,87 Lemmes, Else 41,87

DSM2007 AK 85 m 50 m Freistilschwimmen 1:03,08 Brudny, Josef 63,08

DSM2007 AK 85 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:08,23 Brudny, Josef 68,23

DSM2015 AK 85 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:37,67 Stein, Werner 37,67

DSM2016 AK 90 w 50 m Freistilschwimmen 1:26,75 Lemmes, Else 86,75

DSM2016 AK 90 w 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:24,59 Lemmes, Else 84,59

DSM2016 AK 90 w 25 m Schleppen einer Puppe 0:48,08 Lemmes, Else 48,08

geschätzt AK 90 m 50 m Freistilschwimmen 1:15,00 geschätzt 75,00

geschätzt AK 90 m 50 m Kombiniertes Schwimmen 1:15,00 geschätzt 75,00

geschätzt AK 90 m 25 m Schleppen einer Puppe 0:45,00 geschätzt 45,00
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